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临床医学专业（专科）人才培养方案

(2017 年修订)
一、专业名称、专业代码、修业年限

专业名称：临床医学

专业代码：630101K

修业年限：三年

二、培养目标及规格

（一）培养目标

本专业培养具有良好人文素质和科学素质，掌握常见病、多发病、地方病的诊疗、

预防、卫生保健及康复知识，具备较扎实的医学理论基础知识和临床基本技能，具有分

析问题和解决问题的能力，能从事农村、社区等基层医疗卫生机构工作的高素质应用型

临床医学专门人才。

（二）培养规格

1．知识

了解马克思主义、毛泽东思想和中国特色社会主义理论以及思想道德修养与法律基

础等知识；具备一定的人文知识和文化修养；掌握临床医学专业的基本理论与基本知识

以及相关的学科基础知识。

2．能力

掌握基层医疗工作所必需的基础医学、临床医学、预防医学和全科医学的基本技能，

具有对基层常见病、多发病、地方病的诊断和处理的能力，具有对危、急、重症病人诊

断和进行初步处理的能力，具有从事社区卫生保健与管理和提供公共卫生服务的能力。

3．素质

具有良好的道德品质和职业素养，健康的身体素质和心理素质；具有良好的沟通能

力、团队意识和适应能力；具有人道主义精神以及为人类健康服务的奉献精神； 具有

良好的法律意识，自觉遵守有关医疗卫生法律法规，依法从医。

三、学科领域及专业主干课程
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学科领域：临床医学

专业主干课程：人体解剖学、生理学、病理学与病理生理学、药理学、诊断学（含

影像学）、内科学、外科学、妇产科学、儿科学、急诊医学、预防医学。

四、主要实践性教学环节及第二课堂

主要实践教学环节活动包括：军训与国防教育、临床见习、临床实习等。

第二课堂活动包括：寒暑假社会实践、职业生涯规划、临床技能大赛。

本专业实践教学学时比为 53.92%。

五、课程类别及学分、学时构成比例

课程类别及学时、学分构成比例表

课程类别

学时构成
学时比

(％)
学分数

学分

合计

学分比

(％)
讲授 实践 学时合计

通识

课程
通识必修课 285 111 396 13.75 21 21 12.65

学科基础课程 312 120 432 15.00 24.5 24.5 14.76

专业课

专业必修课 640 206 846 29.37 52.5

58.5 35.24

专业选修课 90 0 90 3.13 6

课外实践

教学环节

集中实践教学 0 972 972 33.75 54 54 32.53

第二课堂 0 144 144 5.00 8 8 4.82

合 计 1327 1553 2880 100 166 166 100

六、教学周安排

第一学期 第二学期 第三学期 第四学期 第五、六学期

总周数 18 周 19 周 19 周 19 周 48 周

教学周 15 18 周 18 周 15 周 毕业实习 48周

考试周 1 周 1 周 1 周 1 周

其他 军训 2 周 见习 3 周
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七、教学计划表

表一 通识必修课程教学计划表

课程

类别
课程名称 课程编号

学

分

学时 开课

学期

考核

方式
备注合

计

讲

授

实

践

周

学时

通

训

课

程

大学体育（一） 11040101 1 30 0 30 2 一 考查

计算机文化基础 11200101 4 72 36 36 4 一 考试

大学英语（一） 030001Z 4 60 60 0 4 一 考查

大学体育（二） 11040102 1 36 0 36 2 二 考试

思想道德修养与法律基础 11180301 3 54 45 9 3 一 考试

大学英语（二） 030002Z 4 72 72 0 4 二 考试

毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
11180203 4 72 72 0 4 二 考试

21 396 285 111

表二 学科基础课程教学计划表

课程

类别
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表三 专业课程教学计划表

课程

类别
课程名称 课程编号

学

分

学时
开课

学期

考核

方式
备注合

计

讲

授

实

践

周

学时

常用诊疗技术 31220260 2 36 0 36 2 2 考查

专

业

必

修

课

医学心理学 31220551 2 30 24 6 2 2 考查

卫生法规 32220503 1 18 18 0 1 3 考查 /2×9

诊断（含影像）学 31220501 8 108 72 36 6 3 考试

康复医学 31220565 2 36 28 8 2 3 考查

外科学一 31220503 4 72 54 18 4 3 考试

预防医学 31220571 4 72 54 18 4 3 考试

中医学基础 31220572 4 72 54 18 4 3 考试

传染病学 31220561 2 30 24 6 2 4 考查

儿科学 31220562 4 60 48 12 4 4 考试

妇产科学 31220563 4 60 48 12 4 4 考试

急诊医学 31220564 2 30 24 6 2 4 考查

内科学 31220566 5 90 78 12 6 4 考试

全科医学概要 31220567 2 30 30 0 2 3 考查

外科学二 31220569 4 60 48 12 4 4 考试

五官科学 31220570 2.5 42 36 6 3 4 考查 2×9/4

×6

小计 52.5 846 640 206

表四 专业课程教学计划表

课程

类别
课程名称 课程编号

学

分

学时 开

课

学

考核

方式
备注合

计
讲
授

实
践

周
学时

专 业

选 修

课

遗传学 32220151 2 30 30 0 2 1 考查

细胞生物学 32220155 2 30 30 0 2 2 考查

人际沟通 280044 1 18 18 1 2 考查

医学伦理学 32220563 2 30 30 0 2 2 考查

社区卫生与保健

学
32220562 2 30 30 0 2 3 考查

医学文献检索 32220564 2 30 30 0 2 3 考查

皮肤性病学 32220561 2 30 30 0 2 4 考查

小计（最低 6 学分） 6 90 90 0
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表五 课外实践教学环节活动计划表

活动

类别
活动名称 活动代码

学

分

活动安排 开课

学期起始周 结束周 总周数

集中

实践

教学

军事训练 250004 3 1 3 2 一

临床见习 44300002 3 10 12 3 四

临床实习 43200002 48 1 48 48 五、六

合计 54 54

第

二

课

堂

社会实践 61200001 3 3 暑假 1 周 寒假 2 周

职业生涯规划 61200002 2 1 二

医学知识竞赛 61200009 1 12 12 1 三

医学技能比赛 61200010 2 12 13 1 四

合计 8

八、学分要求

1.本专业毕业最低学分为 166 学分（含第二课堂 8 分），同时应修满学校规定

的素质教育拓展类课程学分。

2.专业选修课共 7 门 13 学分，学生应至少选修 6 学分。

3.课外实践教学环节共计 62 学分，其中集中实践教学 54 分。表四所列第二

课堂部分仅包含院系举行的专业实践教学模块的活动，第二课堂其它活动参照《平

顶山学院第二课堂实践教学实施方案》执行。学生参加院系及学校组织的第二课

堂活动不低于 8 学分。
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